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I. IDENTIFICACAO
Cadigo e nome do Modulo Nome do Conteudo Total H/A semestre do contetdo:
MED7013 — Saude do Adulto 11 |Fisiologia Teoricas: 16 | Praticas: 0

HORARIO e LOCAL DAS ATIVIDADES

TEORICAS PRATICAS

Sistema Cardiovascular Nao ha
Turmas A e B — 32 feira — 13h30 as 15h10 ou
15:10 as 17:10 hs

Sala da quinta fase, bloco didatico do hospital
universitario.

Sistema Respiratério

Turmas A e B — a definir

PROFESSORES MINISTRANTES (na primeira linha, destacar o professor responsavel pela
elaboracéo do plano)

Nome Depto/Centro H/A alocadas
Tebricas Praticas
Semestre Semana |Semestre |Semana
Profa. Dra. Jamaira A. Victorio CFS/CCB 6 0,35 0 0
(jamaira.victorio@ufsc.br)
Profa. Dra. Renata M. Lataro CFS/CCB 6 0,35 0 0
(renata.lataro@ufsc.br)
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EMENTA

Sistema Cardiovascular e Sistema Respiratorio
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1. OBJETIVOS

Objetivo Geral:
Revisar a fisiologia dos sistemas cardiovascular e respiratério, aplicada a patologias do sistema
cardiovascular e respiratorio.

Objetivos Especificos:
1. Revisar conceitos e variaveis fisioldgicas do sistema cardiovascular e respiratorio para que oS
estudantes possam aplica-las a diferentes patologias desses sistemas.

2. Permitir ao académico compreender como as variaveis fisiol6gicas estdo comprometidas em patologias
do sistema cardiovascular e respiratério, melhorando a sua compreensdo da fisiopatologia desses
sistemas.

3. Ao término do curso o aluno devera ser capaz descrever as alteraces funcionais, bem como suas
consequéncias, que caracterizam as patologias do sistema cardiovascular e respiratério.

I11. CONTEUDO PROGRAMATICO

Sistema cardiovascular (6ha):

Hipertensdo Arterial Sistémica (2ha): Regulacdo a longo prazo da presséo arterial. Sistema renina-
angiotensina-aldosterona (SRAA) e sua relacdo com a natriurese de pressdo. Curva de débito renal em
normotensos e hipertensos. Hipertensdo por sobrecarga de volume e sua influéncia a curto e longo prazo
sobre o volume de liquido extracelular, volemia, débito cardiaco e resisténcia periférica total. Débito
cardiaco, sistema nervoso simpatico, SRAA e natriurese de pressdo na hipertensdo essencial.

Insuficiéncia Cardiaca (IC; 2ha): Fatores determinantes do débito cardiaco (cardiacos e de
acoplamento). Curva de funcdo cardiaca, curva de funcdo vascular e reserva cardiaca em individuos
saudaveis e em individuos com IC. Mecanismo neuro-humorais de compensacdo da IC; papel do sistema
nervoso simpatico, Sistema Renina-Angiotensina-Aldosterona e suas implicaces sobre o retorno venoso,
a pré-carga, a natriurese, a volemia e a descompensacao e cardiotoxicidade na IC.

Arritmias_cardiacas (2ha): Revisdo da eletrofisiologia do coragdo. Potencial de acdo de acdo no
musculo cardiaco, tecido nodal e fibras de Purkinje. Mecanismos arritmogénicos. Distarbios de geracéo
de impulso: Automatismo normal alterado, atividade deflagrada (p6s-despolarizagdo precoce e tardia).
Influéncia da homeostase do calcio intracelular, hipocalemia sobre as correntes marca-passos. Disturbios
de conducédo de impulso. Circuitos reentrantes. Condic6es propicias para reentrada. Influéncia da calemia
e isquemia sobre a conducdo do impulso cardiaco.

Sistema respiratorio (6ha):

Fundamentos de espirometria (2ha): Volumes e capacidades pulmonares. Capacidade vital forcada,
volume expiratorio forcado no 1° segundo (VEF1), fluxo expiratorio forcado (FEF2s.75) em individuos
saudaveis e em individuos asmaticos. Resisténcia das vias aereas e compressao dindmica das mesmas
durante teste de expiragéo forcado (ponto de igual presséo).

Doenca pulmonar_obstrutiva crdnica (DPOC; 2ha): Mecanismo de inflacdo crénica na DPOC.
Equilibrio entre proteases e anti-proteases (papel do tabagismo crénico). Comparacgéo entre a inflamagéo
cronica das vias aéreas na DPOC e na asma. Capacidade vital for¢ada, volume expiratério forgado no 1°
segundo (VEFy), fluxo expiratorio forcado (FEF2s.75) em individuos saudaveis e em individuos com
DPOC. Complacéncia pulmonar, hiper-insuflacdo pulmonar e ponto de igual pressdo das vias
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respiratérias em pacientes com DPOC. Desequilibrios da relacdo ventilagcdo-perfusdo e curva fluxo
expiratorio-volume na DPOC.

Tromboembolismo _pulmonar (TEP; 2ha): Sinais e sintomas do TEP. Consequéncias vasculares e
pulmonares do TEP. Impacto do TEP sobre pressao arterial pulmonar, pré- e pos-carga ventricular direita,
pré- e pos-carga ventricular esquerda, débito cardiaco direito e esquerdo e pressdo arterial sistémica.
Desequilibrios da relagdo ventilacdo-perfusdo no TEP (areas obstruidas e ndo-obstruidas). Frequéncia
respiratoria, resisténcia das vias aéreas, pO. e pCO- arterial no TEP.

IV. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

O conteldo teorico sera oferecido na forma de aulas expositivas.

V. METODOLOGIA DE AVALIACAO

Avaliacdo sera efetuada mediante o envio de um determinado ndimero de questdes (As questbes serdo
objetivas, do tipo multipla escolha, contendo 4 alternativas sendo apenas uma a correta) a coordenacao da
fase para inclusdo na avaliacdo global. O nimero de questBes a ser enviado sera definido pela
coordenacao da fase.

No modulo XVII do curso de medicina (Saude do Adulto — MED7013) ndo ha avaliacdo individual de
disciplinas/contetdos, visto que ele adota o sistema de avaliaces globais, onde o estudante é avaliado por
avaliaces compostas por multiplas questdes dos diferentes conteudos/disciplinas que compfem o
moédulo. Assim, o estudante é avaliado globalmente no moddulo e ndo individualmente por
disciplinas/conteudos. Nesse sistema o estudante ndo é aprovado ou reprovado individualmente em
disciplinas/contetdos, e sim no médulo. A metodologia de avaliacdo e de recuperacdo do modulo XVII
(Satde do Adulto — MED7013) encontra-se descrita no plano do ensino do referido médulo, disponivel na
coordenacao do curso de medicina.

VI. CRONOGRAMA

semana e data Assunto ou titulo da aula Professor responsavel

O cronograma do conteudo de Fisiologia estara disponivel em http://www.medicina.ufsc.br/?page_id=67
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