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I. IDENTIFICACAO

Cadigo e nome do Modulo Nome do Conteudo Total H/A semestre do conteido:

MED7017 — Saude do Adulto IV |Fisiologia humana aplicada | Teoricas: 31 h/a | Praticas ou Integr.:
a gastroenterologia

HORARIO e LOCAL DAS ATIVIDADES

AULAS TEORICAS AULAS PRATICAS

Sexta-Feira 7:30 as 10:00h
Sala 62 fase no 3° andar - HU

PROFESSORES MINISTRANTES (na primeira linha, destacar o professor responsavel pela
elaboracdo do plano)

Nome Depto/Centro H/A alocadas

Teoricas Préticas ou integr.

Semestre |Semana |Semestre |Semana

Alex Rafacho CFS/CCB 31 1,7

PRE-REQUISITO (S)

Cadigo Nome do Modulo

MED 7013 |Salde do Adulto 111

1. OBJETIVOS

Ao término da disciplina o estudante devera ser capaz de abordar os assuntos mais relevantes da fisiologia
do trato gastrointestinal permitindo relaciond-los aos conhecimentos clinicos referentes as afeccdes
gastrointestinais mais prevalentes. Sempre que possivel, sera abordada a patofisiologia associada a doenca
que vira a ser discutida na sequéncia por clinicos.

I1l. CONTEUDO PROGRAMATICO

Introducéo ao estudo do Sistema Digestorio. Conceitos gerais sobre os sistemas reguladores das fun¢Ges motoras,
secretoras e absortivas do trato gastrointestinal (TGI).
Regulacdo Neurdcrina: Sistema Nervoso Autondmico intrinseco (sistema nervoso entérico, SNE) e extrinseco
(sistemas parassimpatico, PS, e simpatico, SP) ao TGl
Principais caracteristicas e fungdes reguladas; altera¢cGes neuroguimicas do SNE associadas as disfun¢des do
TGI em humanos. Importancia da modulacéo extrinseca (PS e SP) sobre o SNE.
Regulacdo enddcrina e paracrina:
.Caracteristicas e fungdes dos principais horménios do tubo digestorio.
Movimentos do trato gastrointestinal, incluindo degluticdo, motilidade gastrica, intestinal e defecacéo.
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Tipos e principios basicos dos movimentos de mistura e de conducgdo (peristaltico) que ocorrem nos diferentes

segmentos do TGI durante a alimentacdo e no jejum.
. Motilidade esoféagica. Eventos motores e a regulagdo da degluti¢do. Caracteristicas e importancia relativa dos
esfincteres como barreiras anti-refluxo; motilidade géstrica; motilidade intestinal.
. Fenbmenos motores do intestino delgado e intestino grosso, incluindo defecagéo.
Secregdes endocrinas, paracrinas e exdcrinas do Sistema Digestorio, incluindo géstricas, pancreaticas, hepéticas e
intestinais.

Secrecdes do tubo digestério: gastrica (composicdo e funcdo dos principais componentes; o balanco entre fatores
hostis e protetores e de reparacdo da mucosa gastrica); secrecdes intestinais (delgado e grosso): mucosa,
enddcrina e hidroeletrolitica. Regulagdo neuronal e hormonal.

Secrecdes exdcrinas pancreaticas: principais componentes e regulacao neuronal e hormonal.

Secrecdo hepética. Principais componentes da bile e importancia relativa dos acidos biliares na digestdo de
gorduras da dieta.

Digestéo e absor¢éo de nutrientes de uma dieta ideal.

Adaptaces morfofuncionais do epitélio do intestino delgado. Importancia relativa da manutencdo
morfofuncional do epitélio intestinal e sua relagdo com alteracGes da mucosa absortiva;

Digestao e absor¢do dos principais carboidratos da dieta; digestdo e absorgdo das principais gorduras da dieta:
triacilglicerois, colesterol, fosfolipideos e vitaminas A, D, E e K; digest&o e absorc¢ao das proteinas: as enzimas
géstricas, pancreaticas e dos enterocitos e suas fungdes especificas.

. Absorcdo dos principais eletrélitos (ions sodio, cloreto, potassio, ferro, célcio, magnésio) e da dgua. Relagdes
entre a absorcao de agua, glicose e de eletrdlitos na terapia de reidratacdo oral (TRO).

IV. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

As aulas tebricas serdo ministradas imediatamente antes das aulas tedricas ministradas pelos Professores da
Gastroenterologia, buscando fornecer subsidios ao académico para entender os fenémenos fisioldgicos e
eventualmente correlaciona-los as manifestacdes clinicas das afec¢des gastrointestinais. As apresentacdes serdo
feitas com recursos de multimidia com o uso de datashow ou pelo uso de lousa. Demais documentos complementares
como simulagdes, animacdes e videos ilustrativos serdo disponibilizados no Moodle.

Em cada encontro poderé ser liberado entre 3-4 questdes-testes (GoogleForms) relacionadas ao contetdo do dia e
com o link disponibilizado pelo préprio Moodle. Esta atividade ndo computara nota.

e Recomenda-se como atividade complementar, que o/as graduando/as leiam com antecedéncia o(s) capitulo(s) de
livro(s) indicado pelo professor, tendo como base o roteiro de estudos disponibilizado com antecedéncia no préprio
Moodle.

e Imprevistos e casos omissos serdo analisados caso-a-caso pelo docente, ouvida a Coordenacgéo de fase ao longo do
semestre, quando for o caso.

V. METODOLOGIA DE AVALIACAO

A avaliagdo do aluno ser4 mediante uma prova escrita englobando todo o contetido de FISIOLOGIA que ocorrera
em conjunto com os contetidos de FARMACOLOGIA, IMUNOLOGIA e MICROBIOLOGIA do MODULO Satde
do Adulto 1V, de forma cumulativa. Ao aluno que ndo comparecer as avaliacBes sera atribuida nota 0 (zero). As
ponderaces das fracbes do contetido estdo explicitadas no Plano de Ensino da fase.

AUSENCIA EM PROVA: O aluno que, por motivo de forca maior e plenamente justificado, deixar de realizar as
avaliacBes previstas no Plano de Ensino, devera apresentar atestado médico valido encaminhado pelo sistema PAI
(ver abaixo) e enderecado ao professor da disciplina dentro do prazo de 3 (trés) dias Uteis apds a data da avaliagdo
prevista no cronograma. Se devidamente justificado, o professor ira permitir a realizacdo de avaliacdo em segunda
chamada. Com relacdo a segunda chamada de prova - o procedimento é pelo PAI no seguinte
endereco: https://sidl.ccb.ufsc.br/acesso-ao-pai-portal-de-atendimento-institucional/.

Duvidas pelo e-mail do Académico SIDL académico.sidl@coontato.ufsc.br

Se devidamente justificado, o professor ird permitir a realizacdo de avaliacdo em segunda chamada.
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VI. CRONOGRAMA

semana/contetildo | Assunto ou titulo da aula Professor
e data* responsavel
1° conteudo Conceitos gerais sobre a regulacéo das funcdes do trato gastrointestinal (TGI). | Alex Rafacho

Obs: relaciona-se a todo o contetudo da Gastroenterologia.  “Doenca do
refluxo gastroesofagico (GERD)” e “Dispepsia funcional”

2° contetido Movimentos do trato gastrointestinal. Degluticdo. Alex Rafacho
Obs: Relaciona-se especificamente as aulas da Gastroenterologia sobre
“Transtornos motores esofagico”

3° contetido Fisiologia da secrecdo gastrica. Alex Rafacho
Obs: Relaciona-se a aula da Gastroenterologia sobre “Doenca ulcerosa
péptica”

4° contetido Fisiologia das secrecdes exdcrinas pancreaticas. Alex Rafacho
Obs: Relaciona-se a aula da Gastroenterologia sobre “Pancreatites”

5° contetido Fisiologia da secrecdo e absorcdo de agua e eletrélitos. Obs: Relaciona-se a | Alex Rafacho
aula da Gastroenterologia sobre “Diarreias”

6° contetido Digestao e absorcédo dos principais nutrientes de uma dieta ideal. Alex Rafacho
Obs: Relaciona-se a aula da Gastroenterologia sobre “Sindrome da md-
absor¢do”

7° conteudo Defecacéo. Alex Rafacho
Obs: relaciona-se a aula da Gastroenterologia sobre “Constipag¢do”.

AVG II Avaliagdo Global ‘clinica’ Saude do Adulto IV (Fisiologia e afins) A definir

*as semanas e datas das aulas acima variam de acordo com a programagcdo das aulas da Clinica Médica/Gastroenterologia
as quais estdo relacionadas e sdo declaradas no Cronograma de Ensino do Médulo.

Horario de encontro para davidas com o professor. Entrar em contato pelo e-mail: alex.rafacho@ufsc.br
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Chefe de Departamento — CFS/CCB/UFSC
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