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I. IDENTIFICACAO
Codigo e nome do Modulo Nome do Conteudo Total H/A semestre do conteudo:
MED7004 — Satide da Mulher I | Fisiologia Tedricas: 2h/semana | Praticas ou Integr.: 0

HORARIO ¢ LOCAL DAS ATIVIDADES

AULAS TEORICAS AULAS PRATICAS

Quintas-feira 08:20 as 11:50 hs

PROFESSORES MINISTRANTES (na primeira linha, destacar o professor responsavel pela
elaborac¢io do plano)

H/A alocadas
Nome Depto/Centro Teodricas Praticas ou integr.
Semestre |Semana |Semestre |Semana
Profa. Dra. Fernanda B. Lima CFS/CCB 36 2 0 0
Prof. Dr. Gustavo J. Santos CFS/CCB 36 2

PRE-REQUISITO (S)

Codigo | Nome do Modulo

MED7002 | Médulo III - INTRODUCAQO AO ESTUDO DA MEDICINA 11

I1. OBJETIVOS

v

Capacitar o académico a compreender os mecanismos neurais que impedem a gametogénese e
producdo de hormoénios sexuais durante a infincia bem como aqueles que permitem o inicio
desses eventos na puberdade e a sua manuten¢do na vida adulta; capacitar o aluno a compreender
os mecanismos enddcrinos e paracrinos que determinam a maturagdo do foliculo ovariano, a
ovulagdo e a formacao do corpo luteo; compreender os mecanismos enddcrinos € paracrinos que
influenciam as mudancgas ciclicas do endométrio uterino ao longo do ciclo menstrual;
compreender a diferenciagdo sexual dos sistemas neurais de controle do eixo hipotalamo-hipofise-
gbnadas; compreender os mecanismos neurais, enddcrinos e paracrinos envolvidos no crescimento
linear apds o nascimento; compreender os mecanismos pelos quais os hormonios tireoidianos
promovem a matura¢do do sistema nervoso central na vida intrauterina e apds o nascimento; por
ultimo, entender os mecanismos que promovem o crescimento € desenvolvimento da glandula
mamaria garantindo a producgdo do leite materno e a nutrigdo do bebé ap6s o nascimento. Os
conceitos adquiridos no presente mdodulo permitem o embasamento para areas aplicadas da
Medicina voltadas a satde da mulher, necessario a promogao da satde e para a atividade pratica
do profissional.

III. CONTEUDO PROGRAMATICO

Regulagdao da espermatogénese e da producdao da testosterona, acdes fisiologicas da testosterona,
mecanismos de regulacdo da capacitacdo dos espermatozoides, regulacdo da matura¢do do foliculo
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ovariano, recrutamento ciclico e selecao do foliculo dominante; regulagdo da ovulacdo pelo hipotalamo
e hipodfise, formacao e manutencdo do corpo lateo, variagdes ciclicas dos hormonios sexuais femininos
e sua influéncia sobre o endométrio uterino, sangramento menstrual, acdes fisiologicas dos hormonios
sexuais, influéncia da testosterona na diferenciacdo sexual anatdmica e sobre os circuitos neurais de
controle da producdao de hormoénios sexuais e gametogénese; atividade do eixo-hipotalamo-hipofise-
gbonadas durante a gestacao, do nascimento até um ano apo6s, durante a infancia, inicio/meio e final da
puberdade, e por ultimo, na vida adulta. Acdo dos hormonios sexuais femininos no desenvolvimento da
glandula mamaria durante a puberdade e gestagao, fases da producgao do leite, incluindo a lactogénese I,
IT e galactopoise, controle neural da secrecdo de prolactiona e ocitocina, agdes fisioldgicas da prolactina
sobre a mamogénese, lactogénese ¢ durante o aleitamento; agdes fisiologicas da ocitocina. Papel
funcional do hormdnio de crescimento e dos fatores de crescimento sobre a placa de crescimento 6sseo
na vida pds-natal, controle neural e endécrino da secre¢ao do hormoénio de crescimento, papel funcional
do horménio de crescimento e do estrogénio no controle da velocidade de crescimento durante a
puberdade, papel funcional dos hormonios tireoidianos na maturagdo do sistema nervoso central
durante a vida fetal, papel funcional dos hormdnios tireoidianos no crescimento linear pds-natal,
controle neuroenddcrino da secre¢ao dos hormodnios tireoidianos

IV. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Os estudantes receberdo o Plano de Ensino do semestre no primeiro dia de aula. O método de ensino
prevé a realizagdo de grupos de discussdo acerca de problemas relacionas com o tema da aula. Cada um
dos temas sera tratado de forma hibrida: com aulas expositivas seguidas da participacdo ativa dos
estudantes na resolu¢do de problemas (em grupos de discussao).

A critério do(a) Professor(a), as discussoes dos Problemas serdo iniciadas com uma aula expositiva
dialogada (60 a 90 minutos) da visdo geral e dos pontos mais relevantes do tema proposto naquela aula.
Ap6s a aula, haverd um intervalo e entdo os alunos formardo grupos pequenos (maximo de 5 alunos) para
a resolucdo do “Exercicio/Problema”, que serd entregue aos alunos pelo professor. Para esta resolucao os
alunos deverdo consultar o material bibliografico indicado neste plano de ensino. Durante a discussdo, o
(a) professor (a) poderd fazer intervencdes quando julgar necessdrio, guiando-os na resolucdo dos
problemas. Ao final, os alunos deverdo entregar a resposta para o “exercicio/problema do dia”.

V.METODOLOGIA DE AVALIACAO

A média das notas relacionadas aos exercicios/problemas (7 no total) formard uma nota de zero a dez,
considerada aqui Nota I. No final do semestre os alunos fardo uma avaliag@o final com todo o contetido
ministrado (7 aulas), valendo de zero a dez, que formard a Nota 2. O objetivo da avaliacdo final sera
estimar a extensdo do conhecimento geral do aluno sobre os temas propostos. A média final serd a média
aritmética das Notas I (peso de 40% na nota final) e 2 (peso de 60% na nota final). A frequéncia em
Fisiologia Humana sera registrada com base na chamada e/ou entrega das avaliagdes. Caso o aluno nio
atinja a média final minima (6,0), tenha frequéncia suficiente e média final maior que 3,0, ele deverd fazer
uma prova de recuperacdo que englobard todo o conteudo de Fisiologia ministrado nesta disciplina.

VI. CRONOGRAMA

1 semana — Tema 1: Aparelho reprodutor masculino
2% semana — Tema 2: Capacita¢do dos Espermatozoides
3* semana — Tema 3: Foliculogénese

4* semana — Tema 4: Regulagdo do ciclo menstrual

5* semana — Tema 5: Puberdade

6 semana — Tema 6: Endocrinofisiologia da Lactagao
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7% semana — Tema 7: Hormonio do Crescimento no contexto do desenvolvimento
8* semana — Tema 8: Hormonios Tireoidianos no contexto do desenvolvimento
9 semana - Avalia¢do Final

10* semana - Recuperagdo

OBS: a disposi¢do do conteudo discriminado acima dependera da ndo coincidéncia dos dias estipulados para as aulas com
feriados e/ou pontos facultativos. Se isso acontecer, o cronograma sera alterado no inicio do semestre para acomodar todos os
conteudos.

VII. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica:

Henry M. Kronenberg, et. al. Willians Tratado de Endocrinologia. Rio de Janeiro Elsevier, 2010. ISBN:
9788535230936

BERNE, Robert M.; LEVY, Matthew N.; STANTON, Bruce A.; KOEPPEN, Bruce M. Fisiologia [de] Berne
& Levy. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009. xiv,844p. ISBN 9788535230574.

AIRES, M. de M. Fisiologia 4° ed., Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan, 2012. xiv, 1335 p. ISBN :
9788527721004.

Bibliografia complementar:

HALL, John E. (John Edward); GUYTON, Arthur C. Tratado de Fisiologia medica. 12. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, c2011.
xxi,1151 p. ISBN 9788535237351.

BERNE, R. M., LEVY, M. N., KOEPPEN, B. M. e STANTON, B. A. (2004). Berne & Levy: Fisiologia. 5°. Ed, Elsevier, Rio de Janeiro.

Documento assinado digitalmente

Aprovado no Colegiado do
CFS/CCB/UFSC
Em: 04/06/2025

Renata Maria Lataro
Data: 04/06/2025 14:23:53-0300
CPF: ***.401.826-**

Chefe de Departamento — CFS/CCB/UFSC

3/3



		2025-06-04T14:23:53-0300




