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Do conteudo: Fisiologia Humana aplicada a gastroenterologia
Inserido no modulo: MED 7017
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I. IDENTIFICACAO

Codigo e nome do Modulo Nome do Contetido Total H/A semestre do contetido:

MED7017 — Satde do Adulto IV | Fisiologia humana aplicada| Teoricas: 31 h/a | Praticas ou Integr.:
a gastroenterologia

HORARIO e LOCAL DAS ATIVIDADES

AULAS TEORICAS AULAS PRATICAS

Sexta-Feira 7:30 as 10:00h
Sala 6 fase no 3° andar - HU

PROFESSORES MINISTRANTES (na primeira linha, destacar o professor responsavel pela
elaborac¢io do plano)

Nome Depto/Centro H/A alocadas

Tedricas Praticas ou integr.

Semestre |[Semana |Semestre | Semana

Alex Rafacho CFS/CCB 31 1,7

PRE-REQUISITO (S)

Caodigo Nome do Modulo

MED 7013 | Saude do Adulto III

1. OBJETIVOS

Ao término da disciplina o estudante devera ser capaz de abordar os assuntos mais relevantes da fisiologia
do trato gastrointestinal permitindo relaciona-los aos conhecimentos clinicos referentes as afecgdes
gastrointestinais mais prevalentes. Sempre que possivel, serd abordada a patofisiologia associada a doenga
que vird a ser discutida na sequéncia por clinicos.

III. CONTEUDO PROGRAMATICO

Introdug¢do ao estudo do Sistema Digestorio. Conceitos gerais sobre os sistemas reguladores das fun¢ées motoras,
secretoras e absortivas do trato gastrointestinal (TGI).
Regulagdo Neurdcrina: Sistema Nervoso Autonomico intrinseco (sistema nervoso entérico, SNE) e extrinseco
(sistemas parassimpatico, PS, e simpatico, SP) ao TGI
.Principais caracteristicas ¢ fungdes reguladas; alteragdes neuroquimicas do SNE associadas as disfun¢des do
TGI em humanos. Importancia da modulagao extrinseca (PS e SP) sobre o SNE.
Regulagdo endodcrina e parcrina:
.Caracteristicas e fungdes dos principais hormonios do tubo digestdrio.
Movimentos do trato gastrointestinal, incluindo degluti¢do, motilidade gastrica, intestinal e defecagdo.
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Tipos e principios basicos dos movimentos de mistura e de condugdo (peristaltico) que ocorrem nos diferentes

segmentos do TGI durante a alimentacdo e no jejum.
. Motilidade esofagica. Eventos motores e a regulacdo da degluticdo. Caracteristicas e importancia relativa
dos esfincteres como barreiras anti-refluxo; motilidade gastrica; motilidade intestinal.
. Fendmenos motores do intestino delgado e intestino grosso, incluindo defecagao.
Secregoes endocrinas, pardcrinas e exocrinas do Sistema Digestorio, incluindo gastricas, pancredticas, hepdticas
e intestinais.

Secregdes do tubo digestorio: gastrica (composi¢do e fungdo dos principais componentes; o balango entre
fatores hostis e protetores e de reparacdo da mucosa gastrica); secrecdes intestinais (delgado e grosso):
mucosa, endocrina e hidroeletrolitica. Regulacao neuronal e hormonal.

Secregdes exdcrinas pancreaticas: principais componentes e regulagdo neuronal e hormonal.

Secregdo hepatica. Principais componentes da bile e importancia relativa dos acidos biliares na digestao de
gorduras da dieta.

Digestdo e absor¢do de nutrientes de uma dieta ideal.

Adaptacdes morfofuncionais do epitélio do intestino delgado. Importincia relativa da manutengdo
morfofuncional do epitélio intestinal e sua relagdo com alteragdes da mucosa absortiva;

Digestao e absor¢do dos principais carboidratos da dieta; digestdo e absor¢ao das principais gorduras da dieta:
triacilglicerois, colesterol, fosfolipideos e vitaminas A, D, E e K; digestdo e absor¢do das proteinas: as
enzimas gastricas, pancreaticas e dos enterdcitos e suas fungdes especificas.

. Absorcdo dos principais eletrolitos (ions sodio, cloreto, potassio, ferro, célcio, magnésio) e da agua. Relagdes

entre a absor¢do de dgua, glicose e de eletrdlitos na terapia de reidratagdo oral (TRO).

IV.METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

As aulas tedricas serdo ministradas imediatamente antes das aulas tedricas ministradas pelos Professores da
Gastroenterologia, buscando fornecer subsidios ao académico para entender os fendmenos fisiologicos e
eventualmente correlaciona-los as manifestagdes clinicas das afecgdes gastrointestinais. As apresentacdes serdo
feitas com recursos de multimidia com o uso de datashow ou pelo uso de lousa. Demais documentos
complementares como simulagdes, animagdes e videos ilustrativos serdo disponibilizados no Moodle.

Em cada encontro podera ser liberado entre 3-4 questdes-testes (GoogleForms) relacionadas ao contetdo do dia e
com o link disponibilizado pelo proprio Moodle. Esta atividade ndo computara nota.

e Recomenda-se como atividade complementar, que o/as graduando/as leiam com antecedéncia o(s) capitulo(s) de
livro(s) indicado pelo professor, tendo como base o roteiro de estudos disponibilizado com antecedéncia no proprio
Moodle.

® Imprevistos e casos omissos serdo analisados caso-a-caso pelo docente, ouvida a Coordenacdo de fase ao longo do
semestre, quando for o caso.

V. METODOLOGIA DE AVALIACAO

A avaliagdo do aluno sera mediante uma prova escrita englobando todo o contetido de FISIOLOGIA que ocorrera
em conjunto com os conteiidos de FARMACOLOGIA, IMUNOLOGIA e MICROBIOLOGIA do MODULO
Saude do Adulto IV, de forma cumulativa. Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes sera atribuida nota 0
(zero). As ponderagdes das fragdes do contetido estdo explicitadas no Plano de Ensino da fase.

AUSENCIA EM PROVA: O aluno que, por motivo de forgca maior e plenamente justificado, deixar de realizar as
avaliagOes previstas no Plano de Ensino, devera apresentar atestado médico valido encaminhado pelo sistema PAI
(ver abaixo) e enderecado ao professor da disciplina dentro do prazo de 3 (trés) dias titeis apos a data da avaliacao
prevista no cronograma. Se devidamente justificado, o professor ird permitir a realiza¢do de avaliagdo em segunda
chamada. Com relacio a segunda chamada de prova - o procedimento € pelo PAI no seguinte
endereco: https://sidl.ccb.ufsc.br/acesso-ao-pai-portal-de-atendimento-institucional/.

Duwvidas pelo e-mail do Académico SIDL académico.sidl@coontato.ufsc.br
Se devidamente justificado, o professor ira permitir a realizagdo de avaliagdo em segunda chamada.
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VI. CRONOGRAMA

semana/conteudo | Assunto ou titulo da aula Professor
e data* responsavel
1° conteudo Conceitos gerais sobre a regulacdo das fungdes do trato gastrointestinal [ Alex Rafacho
(TGD).
Obs: relaciona-se a todo o conteudo da Gastroenterologia.  “Doenga do
refluxo gastroesofdgico (GERD)” e “Dispepsia funcional”
2° conteudo Movimentos do trato gastrointestinal. Degluticao. Alex Rafacho

Obs: Relaciona-se especificamente as aulas da Gastroenterologia sobre
“Transtornos motores esofagico”

3° conteudo Fisiologia da secrecdo gastrica. Alex Rafacho
Obs: Relaciona-se a aula da Gastroenterologia sobre “Doenga ulcerosa
péptica”

4° conteudo Fisiologia das secre¢des exocrinas pancreaticas. Alex Rafacho
Obs: Relaciona-se a aula da Gastroenterologia sobre “Pancreatites”

5° conteudo Fisiologia da secrecdo e absorcdo de agua e eletrolitos. Obs: Relaciona-se a | Alex Rafacho
aula da Gastroenterologia sobre “Diarreias”

6° conteudo Digestdo e absor¢ao dos principais nutrientes de uma dieta ideal. Alex Rafacho
Obs: Relaciona-se a aula da Gastroenterologia sobre “Sindrome da ma-
absor¢do”

7° conteudo Defecacao. Alex Rafacho
Obs: relaciona-se a aula da Gastroenterologia sobre “Constipa¢do”.

AVG II Avaliagdo Global ‘clinica’ Saude do Adulto IV (Fisiologia e afins) A definir

"as semanas e datas das aulas acima variam de acordo com a programagdo das aulas da Clinica Médica/Gastroenterologia
as quais estdo relacionadas e sdo declaradas no Cronograma de Ensino do Modulo.

Horario de encontro para duvidas com o professor. Entrar em contato pelo e-mail: alex.rafacho@ufsc.br

VII. BIBLIOGRAFIA

Basica
HALL, John E. (John Edward); GUYTON, Arthur C. Tratado de fisiologia médica. 12. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, c2011.
xx1,1151 p. ISBN 9788535237351.
BERNE, Robert M.,; LEVY, Matthew N.,; STANTON, Bruce A.; KOEPPEN, Bruce M. Fisiologia [de] Berne & Levy. 6. ed.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2009. xiv,844p. ISBN 9788535230574.
AIRES, M. de M. Fisiologia 4* ed., Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan, 2012. xiv, 1335 p. ISBN: 9788527721004
*BORON, W. (2015) Fisiologia médica 2* ed., Ed. Elsevier, Rio de Janeiro, RJ. ISBN-10: 9788535262742. *ndo consta na
BU. Segue aqui apenas como indicagdo.
**SCHIMDT, RF & THEWS, G. Human Physiology. 2nd Edition. Ed. Springer-Verlag, 1989. ISBN-13:978-3-642-73833-3.
**Disponivel gratuitamente via acesso CAFE na plataforma periédicos CAPES.
**STURKIE, PD. Basic Physiology. Ed. Springer-Verlag, 1981. ISBN-13:978-1-4613-8083-2. **Disponivel gratuitamente
via acesso CAFE na plataforma periédicos CAPES.
**GREGER, R & WINDHORST U. Compreensive Physiology. Ed. Springer-Verlag, 1996. ISBN-13: 978-3-642-64619-5.
https://doi-org.ez46.periodicos.capes.gov.br/10.1007/978-3-642-60946-6 **Disponivel gratuitamente via acesso CAFE
na plataforma periodicos CAPES.

Complementar

AIRES, M. de M. Fisiologia 3% ed., Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogan, 2008. xiii, 1232 p. ISBN:
8527705397

GANONG, W. F. Fisiologia médica 22° ed., Rio de Janeiro: McGraw Hill, 2006.
xiv,778p. ISBN: 8577260038

GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de fisiologia medica. 11. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, c2008.
xxxvi, 1115 p. ISBN 9788535216417

3/5



https://doi-org.ez46.periodicos.capes.gov.br/10.1007/978-3-642-60946-6
mailto:alex.rafacho@ufsc.br

Aprovado no Colegiado do
CFS/CCB/UFSC

Em: 04/06/2025

Documento assinado digitalmente

Renata Maria Lataro

Data: 04/06/2025 14:25:07-0300

CPF: ***.401.826-*"

Verifique as assinaturas em https://w.ufsc.br

Chefe de Departamento — CFS/CCB/UFSC

4/5




	II. OBJETIVOS

		2025-06-04T14:25:07-0300




