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I. IDENTIFICAGCAO DA DISCIPLINA:

cODIGO NOME DA DISCIPLINA N° DE HORAS-AULA TOTAL DE
SEMANAIS HORAS- AULA
SEMESTRAIS
TEORICAS | PRATICAS | EXTENSAO
CFS 5171 |Fisiologia | 75 05 0,0 54
HORARIO DE AULAS
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS ou EXTENSAO
Turma A: Tergas-feiras das 7h30min as Turma A: Tergas-feiras das 7h30min as
10h00min. Turma B: Quintas-feiras das 10h00min. Turma B: Quintas-feiras das
13h30min as 16h00min. 13h30min as 16h00min.

HORARIO DE ATENDIMENTO AOS ESTUDANTES

1. Profa. Dra. Laureane N. Masi (laureane.masi@ufsc.br): Horario: Tergas-feiras das 14h00 as
16h00. Local: LablEM, CCB, Bloco G, sexto andar, sala G603.

2. Profa. Dra. Luz Elena Duran Carabali (luz.e.duran@ufsc.br): Horario: segundas e quintas feiras
das 09h00 as 10h00. Local: CCB, Bloco F, quinto andar, sala F505.

3. Profa. Dra. Renata M. Lataro (renata.lataro@ufsc.br); Horario: Tergas-feiras das 13h30 as
15h00; Local: CCB, Bloco F, quinto andar, sala F508.

Il. PROFESSOR (ES) MINISTRANTE (S)

1. Profa. Dra. Laureane Masi - (27 h/a) - laureane.masi@ufsc.br

2. Profa. Dra. Luz Elena Duran Carabali - (27 h/a) - laureane.masi@ufsc.br

3. Profa. Dra. Renata M. Lataro- (54 h/a) - renata.lataro@ufsc.br

Il. PRE-REQUISITO(S)

CcODIGO NOME DA DISCIPLINA

1. MOR 5220 Anatomia

IV. CURSO (S) PARA O QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Curso de Gradua¢do em FARMACIA

V. EMENTA

Homeostase. Compartimentos hidricos, dindamica capilar e edema. Potenciais de Membrana,
Sinapse Quimica. Contracdo da musculatura lisa e esquelética. Sistemas Sensoriais. Controle
voluntdrio e reflexo do movimento. Sistema Nervoso Auténomo e controle da fungdo visceral.
Hipotalamo e sistema limbico. Eixo hipotalamo-hipdéfise. Regulagcdo enddcrina do metabolismo
basal. Regulacdo enddcrina da calcemia. Regulacdo enddcrina do metabolismo energético.
Endocrinofisiologia do desenvolvimento e crescimento. Regulacdo enddcrina das funcgbes
reprodutoras.

VI. OBJETIVOS
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Objetivos Gerais:

A disciplina de Fisiologia | tem como principais objetivos o estudo dos fundamentos da fisiologia
dos sistemas que mantém a homeostasia e promovem a expressao de comportamentos motores e
viscerais para a adaptacdo do ser humano ao meio ambiente.

Objetivos Especificos:

Ao término do curso o aluno deverd conhecer a importancia dos compartimentos hidricos do
organismo e homeostase. Ter no¢des bdsicas da estrutura, funcionamento e transporte através
das membranas celulares. Conhecer os principios basicos para o processamento de informacdo no
sistema nervoso humano, tais como o estabelecimento do potencial de membrana em repouso, a
génese de potenciais de a¢do neural, as sinapses e a juncao neuromuscular. Entender a estrutura
e 0 mecanismo de acoplamento excitagdo/contracdo no musculo esquelético e no musculo liso.
Conhecer a estrutura e as fungdes dos principais componentes do sistema nervoso central e
periférico e enddcrino.

VIl. CONTEUDO PROGRAMATICO/ESTRATEGIA

Conteudo Tedrico: Compartimentos hidricos do organismo, homeostase. Potencial de membrana
em repouso e o potencial de acdo neural. Mecanismos de transmissdo sindptica e na jungdo neuro-
muscular. Contragao do musculo esquelético e musculo liso. Atividade neural do sistema nervoso
central e periférico. Sistema somatossensorial, motor, neurovegetativo. Endocrinofisiologia:
hipotalamo- hipdfise, tireoide, pancreas, adrenal, gbnadas.

Assunto 1: Homeostasia, dinamica capilar e transporte de membrana;
Assunto 2: Potencial de repouso;

Assunto 3: Potencial de acao;

Assunto 4: Transmissdo sinaptica e receptores de membrana;
Assunto 5: Contracdo muscular;

Assunto 6: Sistema somato-sensorial;

Assunto 7: Sistema somatomotor;

Assunto 8: Sistema nervoso autébnomo;

Assunto 9: Neurohipdfise: ocitocina e vasopressina;

Assunto 10: Adenohipdfise: hormonio do crescimento e prolactina;
Assunto 11: Endocrinofisiologia das gbnadas masculinas;

Assunto 12: Endocrinofisiologia das gonadas femininas;

Assunto 13: Adrenais;

Assunto 14: Pancreas;

Assunto 15: Tiredide, calcitonina, paratireoides, vitamina D e regulacdo da calcemia.

VIIl. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Os alunos receberdo o cronograma de ensino no primeiro dia de aula para o estudo antecipado do
conteido e um melhor aproveitamento e participagdo nas aulas. O conteudo tedrico sera
oferecido na forma de aulas expositivas e/ou através de seminarios conforme critério do
professor. A Atividade Pratica 1: Estimulagcdo Muscular sera realizada no Laboratdrio Fisiofuncional
(LFF) do CCB, em horario previsto no cronograma do Plano de Ensino. A aula permitird a ativacao
de motoneurénios e a observacdo da contragcdo muscular. Materiais: PowerlLab — software Lab
Tutor da ADInstruments, computador, bioamplificador e eletrodos.




IX. METODOLOGIA DE AVALIAGAO

Ao longo do semestre serdo realizadas quatro avaliacées individuais:
e Duas provas globais, sendo PGl (prova global de neurofisiologia) e PG2 (prova
global de endocrinofisiologia); e
e Duas provas parciais, sendo PP1 (prova parcial de neurofisiologia) e PP2 (prova
parcial de endocrinofisiologia).

As provas serdo sem consulta a bibliografia, compostas por questdes dissertativas e/ou testes
de multipla escolha. A cada uma das avalia¢cGes individuais sera atribuido grau de 0 (zero) a 10
(dez). Além disso, a atividade pratica sera avaliada por meio de Relatério (R), ao qual sera atribuido
grau de 0 (zero) a 10 (dez).

A média final sera calculada pela férmula (PG1 + PG2 + PP1 + PP2 + R)/5
CONSIDERACOES AVISOS IMPORTANTES:

e De acordo com a Resolugdo 17/CUn/97 — Capitulo IV — Segdo | — Artigo 72 — A nota minima de
aprovacdo em cada disciplina é 6,0 (seis virgula zero).

e De acordo com a Resolugdo 17/CUn/97 — Capitulo IV — Secdo | — Artigo 70 — § 40 — Ao aluno
qgue ndo comparecer as avaliagdes ou nao apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). De acordo com a Resolu¢do 17/CUn/97 — Capitulo IV — Secdo | — Artigo
74. O aluno que, por motivo de for¢ca maior e plenamente justificado, deixar de realizar
avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido de avalia¢do, dentro do
prazo de 3 (trés) dias Uteis. Neste caso, nova data de avaliagao sera definido pelo professor
responsavel.

e Os pedidos devidamente justificados devem ser encaminhados pelo sistema PAI (ver abaixo) e
enderecado ao professor da disciplina dentro do prazo de 3 (trés) dias Uteis apds a data da
avaliagdo prevista no cronograma.

e Sitema PAI: https://sidl.ccb.ufsc.br/acesso-ao-pai-portal-de-atendimento-
institucional/ Duvidas pelo e-mail do Académico SIDL
<academico.sidl@contato.ufsc.br>

REVISAO DA AVALIACAO:

Segundo a Resolugdo 017/CUn/97 em seu Art. 73 é facultado ao aluno requerer ao Chefe do
Departamento a revisdo da avaliacdo, mediante justificativa circunstanciada dentro de 02 (dois)
dias Uteis apods a divulgacao do resultado.

X. NOVA AVALIACAO

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média entre 3,0 (trés) e 5,5 (cinco virgula cinco) tera
direito a uma nova avaliacdo (cumulativa) no final do semestre como Recuperacdo. A nota final
serd calculada através da média aritmética entre a média das notas das avaliagGes parciais e a
nota obtida na nova avaliacdo.

Xl. CRONOGRAMA




TUurRMA A

TERCAS-FEIRAS 07:30 — 10:00 (3 H/A)

TURMA B

QUINTAS-FEIRAS 13:30 — 16:00 (3 H/A)

Semana Data Tema da aula Data Tema da aula
1 12/08 | Homeostasia, dindmica capilar e | 14/08 | Homeostasia, dindmica capilar e
transporte de membrana transporte de membrana (Profa.
(Profa. Luz Elena) Renata)
2 19/08 |Potencial de repouso e potencial | 21/08 | Potencial de repouso e potencial
de acdo (Profa. Luz Elena) de acdo (Profa. Renata)
3 26/08 Transmissdo sinaptica e 28/08 ([Transmissdo sindptica e receptores
receptores de membrana. de membrana (Profa. Renata)
(Profa. Luz Elena)
4 02/09 (PP1) + Contracdo Muscular | 04/09 (PP1) + Contragcdo Muscular
(Profa. Luz Elena) (Profa. Renata)
5 09/09 Aula Pratica: Estimulagdo 11/09 |Aula Pratica: Estimulagdo Muscular
Muscular (Relatério) (Profa. Luz (Relatdrio) (Profa. Renata)
Elena)
6 16/09 Sistema Somato-sensorial 18/09 | Sistema Somato-sensorial (Profa.
(Profa. Luz Elena) Renata)
7 23/09 Sistema Somatomotor 25/09 Sistema Somatomotor
(Profa. Luz Elena) (Profa. Renata)
8 30/09 Sistema Nervoso Auténomo 02/10 Sistema Nervoso Auténomo
(Profa. Luz Elena) (Profa. Renata)
9 07/10 |Prova global de neurofisiologia | 09/10 Prova global de neurofisiologia
(PG1) (Profa. Luz Elena) (PG1) (Profa. Renata)
10 14/10 Neurohipdfise: Ocitocina e 16/10 Neurohipéfise: Ocitocina e
Vasopressina (Profa. Laureane) Vasopressina (Profa. Renata)
11 21/10 Adenohipodfise: Hormonio do 23/10 Adenohipodfise: Hormoéniodo
crescimento e Prolactina (Profa. crescimento e Prolactina (Profa.
Laureane) Renata)
12 28/10 Feriado 30/10 | Endocrinofisiologia das Gonadas
Femininas e Masculinas (Profa.
Renata)
13 04/11 |Endocrinofisiologia das Gonadas | 06/11 Adrenais+ (PP2)
Femininas e Masculinas (Profa. (Profa. Renata)
Laureane)
14 11/11 (PP2) + Adrenais 13/11 Pancreas Enddcrino
(Profa. Laureane) (Profa. Renata)
15 18/11 Pancreas Enddcrino 20/11 Feriado
(Profa. Laureane)
16 25/11 Tiredide, Paratireoides e 27/11 [Tiredide, paratireoides e regulacdo
regulacdo da calcemia da calcemia
(Profa. Laureane) (Profa. Renata)
17 02/12 Prova global de 04/12 Prova global de
endocrinofisiologia (PG2) endocrinofisiologia (PG2)
(Profa. Laureane) (Profa. Renata)
18 09/12 Recuperagao 11/12 Recuperagao

(Profa. Laureane)

(Profa. Renata)




XIl. BIBLIOGRAFIA BASICA

HALL, John E.; GUYTON, Arthur C. Tratado de fisiologia médica. 12. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2011. xxi, 1151 p. ISBN 9788535237351. NUumero de Chamada (localizador BU): 612 H177t 12.ed. —
49 exemplares.

BERNE, Robert M.; LEVY, Matthew N.,; STANTON, Bruce A.; KOEPPEN, Bruce M. Fisiologia [de]
Berne & Levy. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009. xiv, 844 p. ISBN 9788535230574. NUmero de

Chamada (localizador BU): 612 F537 6.ed.— 46 exemplares.
COSTANZO, Linda S. Fisiologia. 5. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, c2014. xiii, 502 p. ISBN
9788535275612, Numero de Chamada (localizador BU): 612 C838f 5.ed — 53 exemplares.

Xill. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 5. ed. Porto Alegre,
RS: Artmed, 2010. xxxiv,957 p. ISBN 9788536322841. Numero de Chamada (localizador BU): 612
S587f 5ed. — 20 exemplares.

AIRES, Margarida de Mello. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2012. xiv, 1335 p.
ISBN 9788527721004. Numero de Chamada (localizador BU): 612 A298f 4.ed. — 23 exemplares.
SHERWOOD, Lauralee. Fisiologia humana: das células aos sistemas. Sdo Paulo: Cengage Learning,
2011. xvii,847p. ISBN 9788522108053. Numero de Chamada (localizador BU): 612 S554f — 5
exemplares.

GANONG, William F. Fisiologia médica. 22. ed. Rio de Janeiro (RJ): McGraw Hill, 2006. xiv,778p.
ISBN 8577260038. Numero de Chamada (localizador BU): 612 G198f 22 ed. — 4 exemplares
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