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12 Fase
I. IDENTIFICACAO
Cabdigo e nome do Mdédulo Nome do Conteudo Total H/A semestre do contetido:
MED7001 - Introdug&o ao Fisiologia Teoricas: Préticas:
Estudo da Medicina | 68

HORARIO e LOCAL DAS ATIVIDADES

13:30 as 17:00 h Turma A (CCS 903)
Turma B SA1.7

PROFESSORES MINISTRANTES (na primeira linha, destacar o professor responsavel pela
elaboracdo do plano)

Nome Depto/Centro H/A alocadas
Tedricas Praticas ou integr.
Semestre |Semana |Semestre | Semana
Prof. Dr. Eduardo Luiz Gasnhar Moreira | CFS/CCB 45 2,5 36 2
*A contratar CFS/CCB 45 2,5 36 2
Profa. Dr2. Fernanda Barbosa Lima CFS/CCB 23 1,3 36 2
Prof. Dr. Guilherme Fleury F. Speretta | CFS/CCB 23 1,3 36 2

PRE-REQUISITO (S)

Caodigo Nome do Modulo

Ndo tem
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1. OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Permitir que o académico adquira 0 conhecimento necessario para conhecer, identificar, e descrever as
estruturas que formam o corpo humano saudavel, correlacionando os aspectos morfofuncionais,
permitindo o embasamento para areas aplicadas da Medicina, necessarias a promocao da saude e para a
atividade pratica do profissional.

Objetivos Especificos:

Apresentar e discutir conceitos norteadores da Fisiologia (homeostase, sistemas de controle, balango) e
suas implicacdes gerais na pratica médica. Discutir os principais mecanismos de transporte de energia e
massa através de membranas e suas implicacbes na manutencdo dos atributos dos diferentes
compartimentos organicos. Descrever e contextualizar os mecanismos envolvidos na génese e nas
mudancas dos potenciais de membrana e na comunicacdo neural através de potenciais de acdo e de
transmissdo sinaptica. Integrar estes mecanismos com os fendmenos envolvidos na contragdo muscular.
Apresentar e discutir os mecanismos basicos dos sistemas sensoriais (transducdo, codificacdo de
intensidade, localizagdo, variabilidade e modalidade). Discutir os mecanismos de controle somatomotor
na medula espinal, com a aplicacdo destes mecanismos em reflexos proprioceptivos (ref. de estiramento)
e nociceptivos (ref. de retirada). Discutir a hierarquia funcional bésica das estruturas supraespinais (cortex
motor, tronco encefalico, cerebelo e nucleos da base) no controle motor da medula espinal. Apresentar e
discutir os principais mecanismos de controle visceromotor, incluindo seus mecanismos motores
periféricos, espinais/bulbares e sensoriais, exemplificando com os reflexos baroceptor e de miccao.
Apresentar e discutir os conceitos béasicos de endocrinofisiologia, abrangendo: sintese, liberacéo,
transporte, interacdo horménio receptor, sinalizacdo celular e respostas celulares a hormonios.
Adicionalmente, é objetivo apresentar os sistemas de retroalimentacdo negativa e positiva dentro do
contexto da regulacéo de variaveis fisioldgicas. Estes assuntos serdo principalmente discutidos dentro do
contexto do eixo hipotalamo hipofisario e sua participacdo no controle da glandula tireoide e cortex da
suprarrenal. Pretende-se também discutir a homeostasia do calcio e os papeis dos horménios da
neurohipdfise e do pancreas enddcrino.

I11. CONTEUDO PROGRAMATICO

- Conceitos integrativos: definicdo de homeostasia, sistemas de controle e integracdo de funges.

- Potencial de membrana de repouso, potencial de acgdo, sinapses quimicas e elétricas.

- Contracdo do musculo esquelético e liso.

- Neurofisiologia: componentes aferentes e eferentes do sistema nervoso central e periférico bem como sistema
nervoso autdbnomo simpatico e parassimpaético.

- Endocrinologia: regulacdo da secrecdo e efeitos de horménios do hipotalamo e hipéfise. Visdo geral dos
horménios hipofiséarios; funcdo das glandulas tireoide, adrenais, pancreas e a homeostasia do célcio.

IV. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Serdo realizados Estudos Dirigidos (ED) e exercicios de fixacdo sobre os assuntos descritos no
cronograma das aulas entregue no inicio do semestre.

Dinamica dos Estudos Dirigidos: A critério do Professor, as atividades serdo iniciadas com uma
exposicao tedrica da visdo geral e dos pontos mais relevantes do tema proposto naquele ED. Em seguida,
os alunos formardo pequenos grupos de 4 a 5 alunos para a discussdo das questdes propostas. Durante a
discussdo, o Professor fard intervencfes quando os alunos solicitarem ou quando julgar necessario,
guiando-os na procura das respostas adequadas. Nos ultimos 30-50 minutos do estudo dirigido, sera feita
uma avaliacdo individual e escrita sobre o assunto abordado sem consulta bibliogréfica no respectivo ED.
O objetivo da avaliagdo sera estimar a extensdao do conhecimento geral do aluno sobre o tema proposto,
ap06s um periodo de estudo e sem a interferéncia do professor.
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V. METODOLOGIA DE AVALIACAO

Ao longo do semestre haverd 14 avalia¢Bes individuais de Fisiologia. Caso o aluno falte no dia da
avaliacdo, ficard com 0 (zero) nesse dia. O aluno podera recuperar essa nota mediante nova avaliacdo
(avaliacdo em segunda chamada). As avaliacOes individuais serdo distribuidas da seguinte forma: 5
avaliacdes de Fisiologia Geral, 3 de Neurofisiologia e 6 avaliacdes de Endocrino-Fisiologia. As aulas de
Sistema Somatossensorial e Sistema Somatomotor sé terdo uma avaliagdo cada, sendo realizadas na
segunda aula de cada contetdo.

AUSENCIA EM PROVAS

O aluno que, por motivo de forga maior e plenamente justificado, deixar de realizar as avaliagdes
previstas no Plano de Ensino, devera apresentar justificativa ou atestado médico valido ao professor da
disciplina dentro do prazo de 3 (trés) dias Uteis apds a data da avaliacdo prevista no cronograma. Se
devidamente justificado, o professor ird permitir a realizacdo de avaliacdo em segunda chamada. A
segunda chamada de avaliacdo de estudos dirigidos (ED) podera ser feita no mesmo dia do ED seguinte,
ao mesmo tempo que o ED daquele dia, ou ser realizada por meio da Plataforma Moodle, a critério do
docente responsavel.

MEDIA FINAL:

As 14 notas das avaliacBes serdo somadas e divididas por 14 para o calculo da média. O aluno com
frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliacbes em 6,0 (seis virgula zero) sera aprovado
(Resolugdo N° 017/CUn/97).

Caso o0 aluno ndo obtenha média 6,0 (seis) haverd uma prova de recuperagdo na ultima semana letiva,
cujo conteudo sera toda a matéria (abrangendo 50% dos conteudos de neurofisiologia e 50% de
endocrinofisiologia). A nota da recuperacdo serd usada para obter uma nova média calculada de acordo
com as normas da UFSC (a nota da recuperacdo sera somada com a nota média anterior e dividida por 2).
Ap0s a recuperacao, caso o0 aluno (a) ndo alcance nota 6,0 (seis), seré considerado(a) ndo aprovado(a).

VI. CRONOGRAMA RESUMIDO

Assunto ou titulo da aula / Docente responsavel | Data
(turma A ou B)

Os locais de cada aula e turma séo informados no cronograma da fase divulgado pela Coordenacédo da
Fase no Moodle

1) Homeostase — Prof. Eduardo (A) / A contratar (B) 22/04/2024
2) Bioeletrogénese | — Prof. Eduardo (A) / A contratar (B) 29/04/2024
3) Bioeletrogénese Il — Prof. Eduardo (A) / A contratar (B) 06/05/2024
4) Sinapse- Prof. Eduardo (A) / A contratar (B) 13/05/2024
5) Contracdo do Musculo Esquelético e Liso — Prof. Eduardo (A) / A contratar (B) |20/05/2024
6) Sistema Somatossensorial | — Prof. Eduardo (A) / A contratar (B) 27/05/2024
7) Sistema Somatossensorial 1l — Prof. Eduardo (A) / A contratar (B) 03/06/2024
8) Sistema Somatomotor | — Prof. Eduardo (A) / A contratar (B) 05/06/2024
9) Sistema Somatomotor Il — Prof. Eduardo (A) / A contratar (B) 10/06/2024
10) Sistema Nervoso Autdénomo — Prof. Eduardo (A) / A contratar (B) 12/06/2024
11) Introducéo a Endocrinofisiologia — Profs. Fernanda (A) / Guilherme (B) 17/06/2024
12) Hipotalamo-Hipofise - Profs. Fernanda (A) / Guilherme (B) 19/06/2024
13) Tireoide - Profs. Fernanda (A) / Guilherme (B) 24/06/2024
14) Adrenal - Profs. Fernanda (A) / Guilherme (B) 26/06/2024
15) Pancreas Enddcrino - Profs. Fernanda (A) / Guilherme (B) 01/07/2024
16) Homeostase do Calcio - Profs. Fernanda (A) / Guilherme (B) 03/07/2024
Prova de recuperacao - Profs. Fernanda (A) / Guilherme (B) 08/07/2024
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VIl. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia Basica:

1.

3.

HALL, John E.; GUYTON, Arthur C. Tratado de fisiologia médica. 12. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2011. xxi, 1151 p. ISBN 9788535237351. Numero de Chamada (localizador BU): 612
H177t 12.ed. - 49 exemplares.

BERNE, Robert M.; LEVY, Matthew N.; STANTON, Bruce A.; KOEPPEN, Bruce M. Fisiologia
[de] Berne & Levy. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009. xiv, 844 p. ISBN 9788535230574. Numero
de Chamada (localizador BU): 612 F537 6.ed.- 46 exemplares.

AIRES, Margarida de Mello. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2012. xiv, 1335
p- ISBN 9788527721004. Ntmero de Chamada (localizador BU): 612 A298f 4.ed. - 23 exemplares.

Bibliografia Complementar:

1.

2.

3.

SILBERNAGL, S. e DESPOPOULOS, A. (2009) Eisiologia: texto e atlas, 7* ed., Ed. Artmed, Porto
Alegre ISBN: 9788536316468 Obs: este titulo nio é um livro-texto mas sim uma revisio.
SILVERTHORN, D. U. (2010) Eisiologia Humana - uma abordagem integrada, 5% ed., Ed. Artmed, RS.
ISBN: 9788536322841

MOLINA, Patricia E. (2007) Fisiologia Enddcrina, 2* ed., Ed. McGraw Hill, Rio de Janeiro, R]. ISBN:
9788577260119
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Aprovado no Colegiado do
CFS/CCB/UFSC

Aprovado Ad Referendum
Em, [/ [

Ass. do Chefe do Depto.

Documento assinado digitalmente

Gustavo Jorge dos Santos

Data: 28/11/2023 07:18:49-0300

CPF: ***.054.538-*"

Verifigue as assinaturas em https://v.ufsc.br
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