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TEORICAS
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Sistema Cardiovascular

Turmas A e B — 32 feira- 15:10 as 17:10 hs

Né&o ha
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universitario.
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1. OBJETIVOS

Objetivo Geral:
Revisar a fisiologia dos sistemas cardiovascular e respiratério, aplicada a patologias do sistema
cardiovascular e respiratorio.

Objetivos Especificos:
1. Revisar conceitos e variaveis fisioldgicas do sistema cardiovascular e respiratorio para que os estudantes
possam aplicé-las a diferentes patologias desses sistemas.

2. Permitir ao académico compreender como as variaveis fisiologicas estdo comprometidas em patologias
do sistema cardiovascular e respiratorio, melhorando a sua compreensdo da fisiopatologia desses sistemas.

3. Ao término do curso o aluno devera ser capaz descrever as alteracdes funcionais, bem como suas
consequéncias, que caracterizam as patologias do sistema cardiovascular e respiratorio.

111. CONTEUDO PROGRAMATICO

Sistema cardiovascular (6ha):

Hipertensdo Arterial Sistémica (2ha): Regulacdo a longo prazo da presséo arterial. Sistema renina-
angiotensina-aldosterona (SRAA) e sua relacdo com a natriurese de pressdao. Curva de débito renal em
normotensos e hipertensos. Hipertensao por sobrecarga de volume e sua influéncia a curto e longo prazo
sobre o volume de liquido extracelular, volemia, débito cardiaco e resisténcia periférica total. Débito
cardiaco, sistema nervoso simpatico, SRAA e natriurese de pressdo na hipertenséo essencial.

Insuficiéncia Cardiaca (IC; 2ha): Fatores determinantes do débito cardiaco (cardiacos e de acoplamento).
Curva de funcéo cardiaca, curva de fungdo vascular e reserva cardiaca em individuos saudaveis e em
individuos com IC. Mecanismo neuro-humorais de compensacdo da IC; papel do sistema nervoso
simpatico, Sistema Renina-Angiotensina-Aldosterona e suas implica¢fes sobre o retorno venoso, a pré-
carga, a natriurese, a volemia e a descompensacao e cardiotoxicidade na IC.

Arritmias cardiacas (2ha): Revisdo da eletrofisiologia do coracdo. Potencial de acdo de acdo no musculo
cardiaco, tecido nodal e fibras de Purkinje. Mecanismos arritmogénicos. Distirbios de geragdo de impulso:
Automatismo normal alterado, atividade deflagrada (pds-despolarizacéo precoce e tardia). Influéncia da
homeostase do calcio intracelular, hipocalemia sobre as correntes marca-passos. Disturbios de conducdo de
impulso. Circuitos reentrantes. Condi¢des propicias para reentrada. Influéncia da calemia e isquemia sobre
a conducdo do impulso cardiaco.

Sistema respiratorio (6ha):

Fundamentos de espirometria (2ha): Volumes e capacidades pulmonares. Capacidade vital forcada,
volume expiratério forcado no 1° segundo (VEF1), fluxo expiratorio forcado (FEF2s.75) em individuos
saudaveis e em individuos asmaticos. Resisténcia das vias aéreas e compressdo dinamica das mesmas
durante teste de expiracéo forcado (ponto de igual presséo).

Doenca pulmonar_obstrutiva cronica (DPOC; 2ha): Mecanismo de inflagdo crénica na DPOC.
Equilibrio entre proteases e anti-proteases (papel do tabagismo cronico). Comparacéo entre a inflamacao
cronica das vias aéreas na DPOC e na asma. Capacidade vital forgada, volume expiratorio forgado no 1°
segundo (VEF1), fluxo expiratorio forgado (FEF2s.75) em individuos saudaveis e em individuos com DPOC.
Complacéncia pulmonar, hiper-insuflacdo pulmonar e ponto de igual pressdo das vias respiratorias em
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pacientes com DPOC. Desequilibrios da relagdo ventilacdo-perfusdo e curva fluxo expiratério-volume na
DPOC.

Tromboembolismo_pulmonar (TEP; 2ha): Sinais e sintomas do TEP. Consequéncias vasculares e
pulmonares do TEP. Impacto do TEP sobre presséo arterial pulmonar, pré- e pos-carga ventricular direita,
pré- e pos-carga ventricular esquerda, débito cardiaco direito e esquerdo e pressdo arterial sistémica.
Desequilibrios da relagdo ventilacdo-perfusdo no TEP (areas obstruidas e ndo-obstruidas). Frequéncia
respiratoria, resisténcia das vias aéreas, pO. e pCO: arterial no TEP.

IV. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

O conteldo teorico sera oferecido na forma de aulas expositivas.

V. METODOLOGIA DE AVALIACAO

Avaliacdo sera efetuada mediante o envio de um determinado nimero de questdes (As questdes serdo
objetivas, do tipo multipla escolha, contendo 4 alternativas sendo apenas uma a correta) a coordenacao da
fase para inclusdo na avaliacdo global. O nimero de questdes a ser enviado sera definido pela coordenacao
da fase.

No modulo XVII do curso de medicina (Saude do Adulto — MED7013) ndo ha avaliacdo individual de
disciplinas/contetdos, visto que ele adota o sistema de avaliacGes globais, onde o estudante é avaliado por
avaliacGes compostas por multiplas questdes dos diferentes conteudos/disciplinas que compdem o maédulo.
Assim, o estudante € avaliado globalmente no médulo e néo individualmente por disciplinas/conteddos.
Nesse sistema 0 estudante ndo é aprovado ou reprovado individualmente em disciplinas/contetdos, e sim
no modulo. A metodologia de avaliacdo e de recuperacdo do médulo XVII (Saide do Adulto — MED7013)
encontra-se descrita no plano do ensino do referido mddulo, disponivel na coordenacdo do curso de
medicina.

VI. CRONOGRAMA

semana e data Assunto ou titulo da aula Professor responsavel

O cronograma do conteudo de Fisiologia estara disponivel em http://www.medicina.ufsc.br/?page_id=67

VIl. BIBLIOGRAFIA

Bésica:

KOEPPEN, B. M. & STANTON, B. A. (2009). Berne & Levy: Fisiologia, 6 ed., Ed. Elsevier, Rio de
Janeiro, RJ. ISBN: 9788535230574

GUYTON, A. C. & HALL, J. E. (2011) Tratado de Fisiologia Medica, 122 ed., Ed. Elsevier, Rio de
Janeiro, RJ. ISBN: 9788535237351

AIRES, M. M. (2012) Fisiologia, 42 ed., Ed. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, RJ. ISBN:
9788527721004

Complementar:
GANONG, W. F. (2006) Fisiologia Médica, 222 ed., Artmed Editora/Grupo A, Porto Alegre, RS. ISBN:
857307387x

3/4



http://www.medicina.ufsc.br/?page_id=67

SILVERTHORN, D. U. (2010) Fisiologia Humana - uma abordagem integrada, 5% ed., Ed. Artmed, RS.
ISBN 9788536322841

HOUSSAY, Bernardo A.(Bernardo Alberto); CINGOLANI, Horécio E.; HOUSSAY, Alberto B.
Fisiologia humana de Houssay. 7. ed. atual. e ampl. Porto Alegre: Artmed, 2004. xv, 1124 p. ISBN
8536300760.

MOHRMAN, D.E. & HELLER, L.J. (2008). Fisiologia Cardiovascular, 62 ed., Ed. McGraw Hill, Rio de
Janeiro, RJ. ISBN: 9788577260133

PORTH, C.M. & MATFIN, G. (2010) Fisiopatologia, 8 ed, Ed. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, RJ.
ISBN: 9788527716710

McPHEE, S.J. & GANONG, W.F. (2007) Fisiopatologia da Doenca: Uma Introducéo a Medicina
Clinica, 52 Ed, Ed. McGraw Hill, Rio de Janeiro, RJ. ISBN: 9788577260102

WEST, J.B. (2010) Fisiopatologia Pulmonar: Principios Basicos, 72 ed, Ed. Artmed, Porto Alegre, RS.
ISBN: 9788536322223

Livros em pdf: Pesquisar na BU em periédicos CAPES. Acessar pelo sistema CAFE.

D. F. HORROBIN, D.F. (1973) Essential Physiology. MTP Press Ltd Falcon House Lancaster, England. e-
ISBN-13: 978-94-010-2353-5

SCHMIDT, R.F.; THEWS, G. (1989) Human Physiology. Springer-Verlag Berlin Heidelberg. e-ISBN-13:
978-3-642-73831-9

STURKIE, P. D. (1981) Basic Physiology. Springer-Verlag New York Inc. e-ISBN-13: 978-1-4613-8081-
8

GREGER, R.; WINDHORST, U. (1996) Comprehensive Human Physiology. Springer, Berlin,
Heidelberg. Online ISBN 978-3-642-60946-6.

Aprovado no Colegiado do Aprovado Ad Referendum
CFS/CCB/UFSC Em, [/ |/
Em, [ [/ Ass. do Chefe do Depto.

Documente assinado digitalmente

Gustavo Jorge dos Santos

Data: 28/11/2023 07:19:21-0300

CPF: ***.054.538-**

Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br

4/4



		2023-11-28T07:19:21-0300




